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| Vorwort

Lieber Vereinsvorstand, lieber Vereinsmitarbeiter,

heute erhalten Sie den ersten Newsletter des
KreisSportBundes Heinsberg im Jahr 2010. Wir
werden auch in diesem Jahr an der vierteljahrlichen
Erstellung festhalten und versuchen, lhnen aktuelle
Informationen aus unserer Arbeit zu liefern und Sie
Uber unsere Projekte auf dem Laufenden zu halten.

Wenn Sie bestimmte Themenw(nsche haben, die
wir mal aufgreifen sollen, lassen Sie es uns bitte
wissen. Wir sind fur Anregungen jederzeit dankbar,
da wir Ihnen einen Newsletter anbieten mochten,
der auch einen Nutzen fir Sie darstellt.

Ein letztes in eigener Sache. Am kommenden
Montag, 08.03. finden der Jugendtag und die
Mitgliederversammlung mit Neuwahlen statt. Ich
wirde mich Uber Ihre Teilnahme sehr freuen. Wenn
Sie mit unserer Arbeit in den letzten drei Jahren
zufrieden sind, kommen Sie vorbei und bestatigen
Sie uns dies mit Ihrer Stimme. Weitere
Informationen finden Sie auf unserer Homepage
www.ksb-heinsberg.de in der Rubrik "Wir tGber
Uns".

Viel Spal} beim Lesen dieser Ausgabe.

lhr
Ronnie Goertz
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Pilot-Projekt - Qualitat im Kreissportbund
Sachstand

Seit Juni des vergangenen Jahres nimmt der
KreisSportBund Heinsberg am Pilot-Projekt des
Landessportbundes NRW zur Einflihrung von
Qualitatsmanagement in seinen Mitglieds-
organisationen teil. Insgesamt ist das Projekt auf
eine Dauer von zweieinhalb Jahren angelegt mit
dem Ziel, Ende 2010 ein Zertifikat des LSB NRW zu
erhalten und im Jahr 2011 die Zertifizierung durch
die Deutsche Gesellschaft fur Qualitdtsmanagement
nach EFQM anzustreben.

In einem ersten Schritt wurde eine Selbstbewertung
durchgefiihrt, die nun abgeschlossen werden
konnte. Insgesamt haben 18 Personen aus
verschiedenen Gremien des KreisSportBundes an
der Selbstbewertung teilgenommen. Die Selbst-
bewertung umfasste u.a. Themenbereiche wie
Fuhrung und Visionen, Politik und Strategie,
Mitarbeiter/innen, Ressourcen und Arbeitsprozesse.
Hier war Aufgabe, die Organisation in diesen
Themenbereichen méglichst objektiv zu bewerten
und Verbesserungspotenziale aufzuzeigen. Mit den
Einzelergebnissen der Selbstbewerter ging es Ende
November in einen Konsens-Workshop, um sich auf
ein einheitliches Bild zu verstandigen und extrem
abweichende Einschatzungen zu nivellieren.
Ergebnis waren tolle Diskussionen innerhalb des
Workshops sowie eine Vielzahl von Verbesserungs-
potenzialen.
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In den letzten Wochen galt es nun, die zahlreichen
Verbesserungspotenziale in Themen zu blndeln, zu
priorisieren und in einen logischen Projekt-Fahrplan
zu bringen. Dieser wurde vom QM-Team des
KreisSportBundes erarbeitet und nun auch vom
Vorstand verabschiedet.

Es wurden nachfolgende Verbesserungsprojekte
festgelegt, deren Umsetzung von Mérz bis Oktober
dieses Jahres erfolgen soll.

» Erstellung eines Leitbildes

» Erstellung von Aufgabenbeschreibungen
und Kompetenzverteilungen flr Mitarbeiter

» Mitarbeiter-Ressourcenplanung,
insbesondere ehrenamtliche Mitarbeiter
betreffend

Im Jahr 2011 soll dann aufbauend auf das Leitbild
ein Handlungskonzept mit der Festlegung von
strategischen und operativen Zielen sowie
aufbauend auf die Mitarbeiter-Ressourcenplanung
ein Konzept zur Mitarbeitergewinnung erstellt
werden. Soweit der vorgesehene Fahrplan, der nach
Abschluss der Projekte in diesem Jahr nochmal
einer Uberprifung unterzogen wird.

Im nachsten Schritt werden im marz zwei Mitarbeiter
hinsichtlich Projektmanagement und der
Durchfthrung von Projekten im EFQM-Prozess
geschult. AnschlieBend startet die Umsetzung der
beiden erst genannten Verbesserungsprojekte.

Pilotprojekt
SSB/KSB 2009-2011
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Zur Durchfiihrung der Projekte suchen wir noch
ehrenamtliche Mitarbeiter, die sich als Projektleiter
oder —mitarbeiter engagieren mochten. Eine nahere
Beschreibung geben wir unter der Uberschrift
,Ehrenamtliche Mitarbeit im KSB*.

Neue Ehrenordnung verabschiedet

In unserer letzten Vorstandssitzung haben wir eine
neue Ehrenordnung verabschiedet. Bislang war nur
die Ernennung von Ehrenvorsitzenden bzw.
Ehrenmitgliedern vorgesehen, also Personen, die
sich in besonderer Weise um den KreisSportBund
verdient gemacht haben. Zielgruppe waren aus-
schlieBlich ehemalige Vorsitzende und Vorstands-
mitglieder der eigenen Organisation.

Die neue Ehrenordnung sieht nun zwei weitere
Zielgruppen vor. Zum einen haben wir uns die
Wirdigung von ehrenamtlichem Engagement
eigener Mitarbeiter auf die Fahnen geschrieben.
Also die Menschen, die sich in besonderer Weise in
einem Handlungsfeld verdient gemacht haben, z.B.
fur Breitensport, das Deutsche Sportabzeichen oder
innerhalb der Sportjugend. Die Ehrung wird vom
Vorstand innerhalb der jahrlich stattfindenden
Mitgliederversammlung durchgeflhrt. Der Geehrte
wird in die Ehrenliste des KreisSportBundes
aufgenommen.

Damit schliefen wir die bestehende Liicke zwischen
der Ehrung verdienter Vorstandsmitglieder und
normaler ehrenamtlicher Mitarbeiter. Dies ist sehr
wichtig, da diese Mitarbeiter oft Gber viele Jahre
hinweg elementar wichtige Basisarbeit leisten, was
bei Ehrungen nicht unter den Tisch fallen darf.

Hierneben soll es im Jahr 2010 erstmals eine
Ausschreibung flir eine Ehrung des ,Ehrenamts-
preistragers sowie der Ehrenamtspreistragerin des
Kreises Heinsberg* geben. Die Ausschreibung wird
im Laufe des Jahres 2010 erstellt und veroffentlicht.
Die Vergabe des Preises wird im Rahmen der
Mitgliederversammiung 2011 erfolgen.
AnschlieRend soll der Preis jahrlich ausgeschrieben
werden. Zielgruppe sind Manner und Frauen, die
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sich ehrenamtlich in besonderer Weise um den
Sport im Kreis Heinsberg verdient gemacht haben.
Dabei spielt es keine Rolle, ob man sich als
Vorstandsmitglied, Ubungsleiter bzw. Trainer oder in
anderer Form in seinem Verein oder Verband
engagiert hat. Die konkreten Bedingungen werden
noch vom Vorstand erarbeitet.

Mit diesem Preis wollen wir auch den Startschuss
geben, um Uber Persénlichkeiten des Sports im
Kreis Heinsberg zu berichten. Der Preis steht zwar
noch nicht fest, aber er soll die besondere Arbeit
der Preistrager unterstreichen.

Mit der (iberarbeiteten Ehrenordnung verbindet der
KreisSportBund einen weiteren Schritt zur
Anerkennung und Wirdigung ehrenamtlichen
Engagements im Sport. Weitere sollen folgen, wie
auch Malnahmen zur Férderung und Starkung von
ehrenamtlichem Engagement. Die Ehrenordnung
steht auf unserer neuen Internetprasenz zum
Download bereit.

Forderung der Ubungsarbeit

Auch 2010 konnen die Sportvereine wieder Mittel
zur Forderung ihrer Ubungsarbeit beim
Landessportbund Nordrhein-Westfalen e.V.
beantragen. Die Antragstellung ist vom

01. Mérz bis zum 31. Mai 2010 méglich. Stellen Sie
lhren Antrag bitte rechtzeitig innerhalb der Frist.

Am bequemsten ist es fiir Sie, wenn Sie den Antrag
direkt online auf unserem Sportportal stellen. Dazu
brauchen Sie nur eine Registrierung. Diese ist
identisch mit der Registrierung, die auch flr die
Online-Bestandserhebung genutzt wird.

Wenn Sie bereits Uiber die Registrierung verfiigen,
brauchen Sie zur Antragstellung auf Forderung der
Ubungsarbeit nur auf diesen Link zu klicken und Ihre
Zugangsdaten einzugeben:

http://www.wir-im-
sport.de/templates/Isb/show.php3?id=461&nodeid=
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Falls Sie noch keine Registrierung haben, kénnen
Sie diese unter folgendem Link vornehmen:
http://www.wir-im-
sport.de/templates/Isb/show.php3?id=46&nodeid=46

Die Richtlinien zur Férderung der Ubungsarbeit
sowie einen Vordruck des Antragsformulars (PDF-
Datei), den Sie herunterladen und per Post oder Fax
an den Landessportbund NRW zuriickschicken
kénnen, erhalten Sie hier:

http://www.wir-im-
sport.de/templates/Isb/inhalt/show.php3?id=3375&n
odeid=49

Den Vordruck des Antragsformulars finden Sie
aulerdem zum Heraustrennen auch im Magazin
LWir im Sport“ (jeweils Marz-, April und
Maiausgabe).

Weitere Informationen: Landessportbund Nordrhein-
Westfalen, Frau Streyer/Frau Bachem, Tel.: 0203
7381-936 oder -910, E-Mail: uebungsarbeit@Isb-
nrw.de
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Neues aus den Stadt und
Gemeindesportverbanden

Am Mittwoch, 10. Marz Sportlerehrung des
Stadtsportverbandes Wegberg fur 2009 in der
Wegberger Mihle. In Wegberg werden noch
Erfolge ab Verband aufwarts geehrt.

Es werden geehrt: 4 Seniorensportler erhalten eine
Anerkennung, darunter Gesche Schneider (94
Jahre) und Gustel Jungheim (91) fUr Teilnahme am
Seniorentanz beim TuS Wegberg. Maria Kiippers
(77) und Anneliese Hermanns (78) sind noch aktiv
im Seniorensportverein.

Neun Mannschaften (aus funf Sportarten),

54 Einzelsportler (aus 7 Sportarten)

Dazu ehrt der Stadtsportverband zwei verdiente
Ehrenamtler: Gerd Schmidt ( SC Wegberg) und
Helmut Schmiedicke (TuS Wegberg).

Nach der Ehrung, die musikalisch von der
Musikschule Arndt begleitet wird, ladt Burgermeister
Reinhold Pillich zu einem kleinen Umtrunk und
Imbiss ein.

| Die Sportjugend informiert: \

| Gruppenhelfer - Ausbildung Teil | und Il \

Die praxisorientierte Gruppenhelfer-Ausbildung
richtet sich an 13- bis 17-jahrige Jugendliche. Die
Jugendlichen werden zu Ubungsleiterhelfern und
Helfern in der Jugendarbeit im Sport ausgebildet.
Inhaltsbereiche z.B.:

Praxis des Breitensports im Kinder- und Jugendalter
Praxis der allgemeinen Jugendarbeit im Sport
Gesundheitsorientierte Angebote und deren Bedeutung
Variationen von Spielen fiir Kinder

Situation von Jugendlichen in unserer Gesellschaft
Planung und Durchfiihrung von Aktivitaten im
Selbstverwaltung der Jugendabteilungen

Beteiligung von Kindern und Jugendlichen im Verein
Struktur und Aufgaben des Sportvereins

Helfen und Sichern, Vermeidung von Sportverletzungen
Aufsichtspflicht und Haftung
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Nach Absolvierung von Teil 1 und 2 der GH-
Ausbildung erhalt man den Gruppenhelfer-Ausweis.
Erganzt man die Ausbildung mit einem Erste-Hilfe-
Kurs, kann nach Vollendung des 16. Lebensjahres
die Jugendleitercard (Juleica) beantragt werden!

Die nachste Ausbildung startet bereits am 28. Méarz.
Dazu jetzt noch schnell einige Jugendliche
anmelden. Nahere Informationen zu der Ausbildung
(Termine Uhrzeiten, Inhalte, Preise usw. erhalten sie
auf der Homepage: www.qz-regiowest.de

Stadtetour Berlin fiir Vereinsgruppen mit Besuch
der DFB - Pokal-Endspiele

Wie jedes Jahr fahrt die Sportjugend zum DFB
Pokalfinale nach Berlin. Da wir noch einige Karten
zur Verfligung haben suchen wir Mannschaften /
Gruppen mit Jugendlichen im Alter von 12 — 16
Jahren die mit zum Pokalfinale fahren mochten.
Aber auch sonstige Interessierte sollen sich
angesprochen fihlen.

Los geht’s am 13. Mai 2010 mit dem Bus nach
Berlin. Die Unterbringung und Verpflegung
(Halbpension) erfolgt in der Ernst Reuter
Jugendherberge in Berlin. Am 16. Mai geht's dann
wieder mit dem Bus zuriick in Richtung Heimat.
Neben dem Pokalfinale am 15. Mai im
Olympiastadion von Berlin, bietet Berlin eine Flle
von Freizeitangeboten. Ob Besichtigungen unsres
Bundestages oder einem Besuch im Zoo oder die
unendlichen Einkaufsmoglichkeiten.

Der Komplettpreis fir das Wochenende inklusive
Bustransfer, Unterkuntt, Verpflegung (HP),
Pokalfinale und Betreuung betragt 220,-- €.

Interesse geweckt? Dann meldet euch in der
Geschaftsstelle. Die Anmeldungen werden von uns
ganz sportlich behandelt, frei nach dem Motto ,wer
zuerst kommt, malt zuerst!*
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| Sommerfreizeiten 2010 auch fiir Vereinsgruppen \

\ Qualifizierungen - freie Teilnehmerplatze

Bei den FerienmalRnahmen in den Sommerferien
konnen auch ganze Vereinsgruppen oder z.B. Teile
einer Mannschaft sich anmelden.

Aktivfreizeit in

Burgh Haamstede
vom 19.07.- 28.07.2010

Spiel, Span
und Spannung

in Brachelen
vom 21.08. - 27.08.2010

19. - 28.07.2010 in Burgh Hamsteede (NL)
Hausfreizeit , 7 - 12 Jahre

21.-27.08 2010 in Brachelen
Jugendzeltplatz , 7 -12 Jahre

Ab 10 Teilnehmerinnen bzw. Teilnehmern eines
Vereins erhaltet ihr bei einer Sammelanmeldung
eine ErmaRigung.

Aulerdem stehen wir euch auch gerne mit Rat und
Tat zur Seite, wenn ihr eigene Freizeiten ausrichten
wollt und dabei Hilfe braucht.

Fur die Jugendliche bietet die Sportjugend wieder
einen Segeltérn auf dem ljsselmeer an.

Weitere Informationen findet ihr auf unserer
Homepage www.sportjugend-heinsberg.de oder
wendet Euch an unsere Geschaftsstelle 02452-
904005 oder info@sportiugend-heinsberg.de.

Newsletter vom 05.03.2010

Die Bildungswerk — AuRenstelle des KSB Heinsberg
und die Sportjugend melden fiir folgende
Qualifizierungen noch freie Teilnehmerplatze:

Fortbildungen:
20. Marz 2010

Pilates fir Altere 8 LE
21. Marz 2010
,Gesunde Gelenke" 8 LE

20./21. Marz 2010

,Erste Hilfe bei Sportverletzungen® 15 LE

Ausbildungen:

28. Marz 2010
Beginn: Gruppenhelfer — Ausbildung Teil | 35 LE

06. April 2010
Beginn: Gruppenhelfer — Ausbildung Teil Il 35 LE

26. Marz 2010

Beginn: Ubungsleiter- C Kompaktausb.
(Basis- und Aufbaumodul)

Nahere Informationen zu den Qualifizierungen
(Uhrzeiten, Inhalte, Preise usw. erhalten sie auf der
Homepage: www.gz-regiowest.de

120 LE

| Linksammlung / Ansprechpartner

KreisSportBund Heinsberg
Qualifizierungszentrum RegioWest
LandesSportBund NRW

VIBSS - Online

Landesnachweis NRW - Ehrenamt

VIBSS-ServiceCenter des LSB NRW
Tel. 01805 738100 (14 Cent/Min. aus dt. Festnetz)
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| Termine / Veranstaltungen |

Stadt Erkelenz

Montag, 22. Marz 2010, 19:30 Uhr
Mitgliederversammlung des Stadtsportverbandes
Ort: Forum der Grundschulen am Zehnthofweg

Stadt Geilenkirchen

Freitag, 02.04. — Montag, 05.04.2010

Euro - Jugend — Treff der Sparkassenstiftung
in Zusammenarbeit mit der Sportjugend im KSB
Heinsberg und dem FC Germania Bauchem
Sportart: FuRball

Ort: Sportzentrum Bauchem in Geilenkirchen

Freitag, 09. April 2010
Sportlerehrung der Stadt Geilenkirchen
Ort: Aula der stadtischen Realschule

Stadt Heinsberg

Freitag, 12. Marz 2010
Sportlerehrung der Stadt Heinsberg
Ort: Blrgerhalle Kempen

Stadt Hiickelhoven

Freitag, 12. Marz 2010, 19:00 Uhr
Sportlerehrung der Stadt Hiickelhoven
Ort: Sporthalle Ratheim

Stadt Wegberg

Mittwoch, 10. Marz 2010
Sportlerehrung der Stadt Wegberg
Ort: Wegberger Miihle

Donnerstag, 11. Marz 2010
Hallenstadtmeisterschaften im Fulball
fur Grundschulen, 14 Mannschaften
Ort: Sporthalle Maaseiker Strale
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